Llenwi asesiadau manwl a chywir

Rhoi diagnosis cywir o dysffagia, a all gynorthwyo wrth
ddiagnosio cyflyrau eraill

Cydbwyso ffactorau risg gydag ansawdd bywyd, gan
ystyried dewisiadau, diwylliant a chredoau yr unigolyn

Gweithio gyda gweithwyr proffesiynol iechyd eraill,
yn arbennig dietegwyr, i wella maeth a hydradiad

Gwella llyncu drwy ymarferion, technegau llyncu,
adborth ac efelychu llyncu
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